
WORDS OF POSITIVITY

Positive words in Italian
34 words with their English meanings and examples, and 10 phrases. Updated 20 October 2026. Free to print and share
in a classroom.

Words for people
Adjectives for what someone is like. Those ending in -o change to -a for a woman or a girl.

gentile kind

Tua nonna è gentile con tutti.
Your grandmother is kind to everyone.

felice happy

Sono felice di rivederti.
I'm happy to see you again.

coraggioso / coraggiosa brave

Sei stata molto coraggiosa dal dentista.
You were very brave at the dentist.

generoso / generosa generous

La nostra vicina è molto generosa con il suo tempo.
Our neighbor is very generous with her time.

onesto / onesta honest

È sempre stato onesto con noi.
He has always been honest with us.

simpatico / simpatica friendly

La nuova maestra è molto simpatica.
The new teacher is very friendly.

lavoratore / lavoratrice hardworking

È una gran lavoratrice, la prima ad arrivare e l'ultima ad andare via.
She's a real hard worker, the first to arrive and the last to leave.

paziente patient

Grazie per essere così paziente con me.
Thank you for being so patient with me.

intelligente smart

È una bambina intelligente e curiosa.
She's a smart, curious little girl.

divertente funny

Mio fratello è il più divertente della famiglia.
My brother is the funniest in the family.

allegro / allegra cheerful

Ha una risata allegra che contagia tutti.
She has a cheerful laugh that catches on with everyone.
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leale loyal

Un amico leale non ti lascia mai solo.
A loyal friend never leaves you alone.

forte strong

Sei più forte di quanto pensi.
You're stronger than you think.

creativo / creativa creative

La tua idea per la festa è molto creativa.
Your idea for the party is very creative.

affettuoso / affettuosa affectionate

Il nostro cane è molto affettuoso con i bambini.
Our dog is very affectionate with children.

ottimista optimistic

Resto ottimista: ce la faremo.
I'm still optimistic: we'll make it.

Good feelings
How you feel right now: sono contenta, siamo sollevati.

la gioia joy

Che gioia vederti!
What a joy to see you!

tranquillo / tranquilla calm

Ora che ha chiamato, sono più tranquilla.
Now that she's called, I feel calmer.

orgoglioso / orgogliosa proud

Siamo molto orgogliosi di te.
We're very proud of you.

grato / grata grateful

Ti sono molto grata per il tuo aiuto.
I'm very grateful for your help.

entusiasta excited

I bambini sono entusiasti del viaggio.
The children are excited about the trip.

contento / contenta content

È contento del suo nuovo lavoro.
He's happy with his new job.

la speranza hope

Non perdere mai la speranza.
Never lose hope.

la pace peace

Finalmente un po' di pace.
At last, a little peace.
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l' (m.) amore love

Te lo dico con tutto il mio amore.
I'm saying it with all my love.

la felicità happiness

Vi auguro tanta felicità insieme.
I wish you both lots of happiness together.

Good wishes and good things
Nouns for cards, messages and toasts. The article shows whether the word is masculine or feminine.

il successo success

Ti auguro tanto successo nel nuovo lavoro!
Wishing you every success in your new job!

la fortuna luck

Buona fortuna per l'esame di domani!
Good luck in tomorrow's exam!

la forza strength

Ti mando tanta forza in questi giorni.
Sending you lots of strength these days.

la gentilezza kindness

Grazie per la tua gentilezza con mia madre.
Thank you for your kindness to my mother.

il sorriso smile

Il tuo sorriso mi rallegra la giornata.
Your smile brightens my day.

l' (m.) abbraccio hug

Un forte abbraccio a tutta la famiglia.
A big hug to the whole family.

il coraggio courage

Ci vuole tanto coraggio per ricominciare.
It takes a lot of courage to start again.

la serenità serenity

Ti auguro un anno pieno di serenità.
Wishing you a year full of serenity.

Phrases to encourage and congratulate

Ce la puoi fare!
You can do it!

Forza!
Come on! You've got this!

Bravo! / Brava!
Well done!
Bravo to a man or a boy, brava to a woman or a girl, bravi to a group.
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Complimenti!
Well done! Congratulations!

Congratulazioni!
Congratulations!
For a wedding, a degree, a new job.

Sono fiero di te.
I'm proud of you.
A woman says fiera.

Non mollare!
Don't give up!

Andrà tutto bene.
Everything will be fine.

Sono qui per te.
I'm here for you.

In bocca al lupo!
Good luck!
Before an exam or an interview. The answer is Crepi! Saying grazie is thought to bring bad luck.

False friends

bravo
Looks like "brave", but means good at something, skilled: è brava in matematica, she's good at math. For brave, say
coraggioso.

simpatico
Looks like "sympathetic", but means likable, nice to be with. For sympathetic, say comprensivo.

sensibile
Looks like "sensible", but means sensitive. For sensible, say ragionevole.

educato
Looks like "educated", but means polite, well-mannered. For educated, say istruito.
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